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1. VELKOMMEN TIL NYTT BARNEHAGEAR VED HEGLE
BARNEHAGE.

Friidrett, vennskap, tilvenning, ferstehjelp, barns styrker, Halloween, blatur og en ny
spennende reise med et halvarstema ....

Ja, mange artige og nye opplevelser dette barnehagedret ogsa. Vi ansatte gleder oss
og har heye forventninger om at dette barnehagedret skal bli like bra, eller enda
bedre, enn sist dr. Vi har med oss mange gode erfaringer fra tidligere, men skal ogsa
innfore noe nytt.

Arsplanen er personalets arbeidsredskap for @ styre driften i den retningen vi har
planlagt, og er med pd @ sikre kvaliteten pd arbeidet vart. Arsplanen er ogsé et
utgangspunkt for foreldre til @ kunne pavirke barnehagens innhold. I tillegg danner
den et grunnlag for kommunens tilsyn med barnehagen var, og den skal gi informasjon
om barnehagens pedagogiske arbeid til eier, politikere, samarbeidspartnere og andre
intferessenter.

Vi gnsker @ veere en barnehage som stadig er i utvikling mot & bli den gode barnehage
for barn, foreldre og ansatte. Arsplanen vér er felles for alle i barnehagen, og
forteller litt om hvordan vi ensker @ jobbe gjennom dette barnehagedret. Det
kommer mdnedsplan/oversikt pa kid plan i tillegg til drsplanen, som sier litt mer
detaljert hva som skal skje pa den enkelte avdeling. Vi anbefaler at dere leser
gjennom hele arsplanen for a fa en god oversikt. Deretter hdper vi at dere bruker
denne darsplanen som kalender gjennom barnehageadret.

God lesing!




2. PRESENTASJON AV
BARNEHAGEN

Apningstid:

Barnehagen har dpent hver dag fra klokken
06.30.-16.30.

Planleggingsdager:

Vi har 6 planleggingsdager hvert barnehagear.

For 2023/2024 har vi planlegging felgende
dager:

e 21 August 2023

e 22. August 2023

e 29. November 2023
e 29.Januar 2024

e 10. Mai 2024

e 21 juni 2024

Kontaktinformasjon:

Hegle Barnehage
Okkenhaugvegen 236
7608 Levanger

TIf: 97116731- avdeling
TIf: 90516967- kontor

Epost: Post@heglebarnehage.no

Hjemmeside: https://hegle.barnehage.no

HEGLE BARNEHAGE

Levangers koseligste barnehage? Ja, vi synes nok det & Hegle barnehage er en liten,
hjemmekoselig barnehage som ligger sveert sentralt i Levanger. Den drives av
foreldre til barns om gar i barnehagen, og ble startet i august 1990.

Selvet Grendehuset ble bygget i 1915, og har blant annet veert skole og utleid som
bolig. I dag blir Grendehuset brukt til sosiale sammenhenger (utleie) og til dans.
Barnehagen kaller forsamlingssalen for «gymsalen», og vi er heldig @ kunne bruke
denne nar den er ledig.

Barnehagens lokaler ligger i 2. etasje. Vi har mange rom til disposisjon, og rommene
gir barn og voksne mulighet for varierte aktiviteter og god lek, samt lek i sma

grupper.

Barnehagen har to avdelinger, og kan ta inn inntil 42 plasser. Smabarnsavdeling heter
Romlesnurr og bestar av barn i alderen 0-3 @r. Stor barns-avdeling heter
Gruffalaffen, og her er barn i alderen 3-6 dr. Avdelingene har fatt navn etter
maskoter som er to fantasidyr. Disse kan brukes i avdelingene eller lekes med.
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3. STYRINGSDOKUMENTER

I tillegg til arsplan, barnehagelov og
rammeplan har barnehagen fglgende

styringsdokumenter for virksomheten:

Forskrifter

Vedtekter

Progresjonsplaner for fagomrader
Halvarsplaner og manedsplaner
Kompetanseplan for personalet
Etiske retningslinjer
Handlingsplan mot mobbing

Alle skal med

Temahefter

4. BARNEHAGEN SOM PEDAGOGISK VIRKSOMHET

1.  Barnehageloven (2005).

Lov om barnehager sier bl.a. noe om barnehagens formdl og innhold, og om barns og
foreldres medvirkning.

- Seeget punkt 7: Barnehagens formal og innhold

2. Rammeplan for barnehager (2011)

Mdlet med rammeplanen er a gi styrer, pedagogiske ledere og det evrige personalet
en forpliktende ramme for planlegging, gjennomfering og vurdering av barnehagens
virksomhet. Rammeplanen redegjer for barnehagens samfunnsmandat, og innholdet

skal synliggjeres i arsplanene til barnehagene.

Rammeplanen gir retningslinjer for verdigrunnlaget, innholdet og oppgavene i
barnehagen. De syv fagomrddene har egne formulerte mal for arbeidet med @ fremme
utvikling og leering til barha og presisere personalansvaret. Fagomradene opptrer
sjelden isolert, og flere fagomrdder er derfor ofte representert i samme tema /
opplegg. Den enkelte avdeling / base legger til rette for aktiviteter som er tilpasset
det enkelte barns modenhet. Rammeplanen er en prosessorientert plan der det legges
vekt pd at barn skal gis mulighet til erfaringer, opplevelser og medbestemmelse.

Vi skal gi hvert barn mulighet for lek og utfoldelse, meningsfylte opplevelser og
aktiviteter i trygge omgivelser. Barna vil ogsa bli presentert for lek og aktiviteter pa
tvers av avdelinger. Vi ghsker a ha et dpent og inkluderende barnehagemiljo, og et
godt leeringsmiljo for det enkelte barn.

Progresjon er utvikling/videreutvikling der barna far nye erfaringer, men kunnskap,
nye opplevelser og utfordringer etter hvert som de vokser. Var jobb er d stimulere og
legge til rette for progresjonen.



5. PEDAGOGISK GRUNNSYN

Hvert barn skal fa OMSORG, oppleve
HUMOR og GLEDE, fole TILHORLIGHET,
fole seg VERDIFULL, fG ANERKTENNELSE
og Vi voksne skal vise barn RESPEKT

Barnesynet vart som ligger til grunn for
vart arbeid er at barn er fodt sosiale og
med en naturlig utforskertrang. Barn leerer
av og med de som er rundt gjennom samspill
og relasjon. Alle barn er unike og ma ses
som subjekter som skal ha pavirkningskraft
i eghen hverdag.

Med pedagogisk grunnsyn mener vi det
felles synet personalet har pa barns Ieering
og utvikling.

I Hegle barnehage gnsker vi:

o & ha god tid sammen med barna

e Mye humor

e Ansvarsfulle voksne

e Rom for alle personligheter/mangfoldet
e Barnet i fokus

¢ Se muligheter og ikke begrensninger

e Kompetanseheving blant personalet

6. BARNS RETTIGHETER

I 1981 fikk Norge verdens forste barneombud. Ti dr senere fikk Norge verdens
ferste barneminister. En barneminister er den personen i regjeringen som jobber med
saker som har med barn a gjore.

Den 8. januar 1991 ratifiserte Norge barnekonvensjonen. Det betyr at regjeringen og
Stortinget forpliktet seg til @ folge den opp.

I 2003 ble barnekonvensjonen en del av norsk lov.

Barnekonvensjonen er den farste internasjonale menneskerettighetskonvensjonen
som gir barn en spesiell juridisk status. Den stadfester at barn
har menneskerettigheter, og krav pd spesiell beskyttelse.

Eksempler pa rettigheter som star i FNs barnekonvensjon

Alle barn er fedt frie og er like mye verdt.

Alle barn har rett til et navn og en nasjonalitet.

Alle barn har rett til beskyttelse.

Alle barn har rett til best mulig helsehjelp og nok mat og drikke.

Alle barn har rett til @ bli hert og bli tatt hensyn til.
Den stcste

Alle barn har rett til @ ga pd skole.

Alle barn har rett til lek, fritid og hvile.
Alle barn har de samme rettighetene.
du kan ha
ef 4 gjpre andre

GLAD

YV V V VY V YV VYV

Pa Hegle barnehage jobber vi for barns rettigheter.



7. BARNEHAGENS FORMAL 06 INNHOLD

utforsking og leering.

OMRADE Personalet skal Hvordan gjer vi dette pa Hegle:
IVARETA 1. Ivareta behov for fysisk omsorg, inkludert behov for ro og hvile. OMSORG:
BARNS 2. Legge til rette for at barna kan knytte seg til personalet og hverandre God relasjon mellom barn-voksne, og mellom barn-
BEHOV FOR 3. Serge for at barn opplever trygghet, tilherighet og trivsel i barnehagen. barn. Se alle og se hverandre.
OMSORG 4. Mgte alle barn med dpenhet, varme og interesse og vise omsorg for hvert Organisere barnehagehverdagen slik at den passer
enkelt barn. for barnas alder og utviklingsniva. Legge ned barn,
5. Vere lydher for barnas uttrykk og imgtekomme deres behov for omsorg med | sma grupper, stelle, organisere for rolige
sensitivitet. aktiviteter, lesestund. etc.
6. Stette og oppmuntre barn til @ vise omsorg for andre og til seg selv @ kunne Bry seg, lytte, tilgjengelige, ha innlevelse, se, prate
ta imot omsorg og kose. Ha evne til samspill med barna.
7. Bidra til at barna kan utvikle tillit til seg selv og andre. Deltagende voksne.
IVARETA 1. Organisere rom, tid og lekematerial for @ inspirere til ulike typer lek. LEK:
BARNS 2. Bidra til at barna far felles erfaring som grunnlag for lek og legge til rette Ta hensyn til lekens egenverdi og som leeringsarena.
BEHOV FOR for utvikling av leketema. Tilrettelegge for ulike typer lek. Tilpasset alder.
LEK 3. Fremme et inkluderende milje der alle barn kan delte i lek og erfare god lek Gi leken tid og rom i dagsrytmen. Tilgjengelige og
4. Observere, analysere, stette, delta i og berike leken pd barnas premisser deltakende voksne/rolleforbilder. Ulike omrader gir
5. Veilede barna hvis leken medferer uheldige samspillsmenster mulighet for ulik lek, inne lek/ utelek. Inspirasjon og
6. Veere bevisst pd og vurdere egen rolle og deltagelse i barns lek impulser fra miljoet. Stimulere til fantasi,
7. Tainitiativ til lek og aktivt bidra til at alle kommer inn i lek skaperglede og humor. Felles opplevelser.
Mestringsfolelse.
FREMME 1. Legge til rette for meningsfulle opplevelser, stotte identitetsutvikling og DANNING:
DANNING positiv selvforstdelse Trygge omgivelser, lek pd tvers av alder, spraklig og
2. Stotte barnas aktivitet, engasjement og deltakelse i felleskapet kulturell ulikhet.
3. Synliggjere og verdsette ulike behov, meninger og perspektiver i felleskapet | Ha tid til @ here og vise interesse for hvert barn og
4. Legge merke ftil, anerkjenne og felge opp barnas perspektiver og handlinger bekrefte. Voksen er gode rollemodeller.
5. Utfordre barnas tenking og invitere dem inn i utforskende samtaler Stotte opp om vennskapsrelasjoner
6. Synligjere og fremheve mangfold og ulikhet som grunnlag for opplevelser, Omsorg og neerhet.

Formidle kultur
Rollespill




*.@

FREMME 1) Seorge for et inkluderende felleskap og legge til rette for at barn kan bidra i egen | LARING:
LARING og andres leering Enkeltbarnet og barnegruppen i fokus. Barn skal fa
2) Legge til rette for helhetlige leringsprosesser som fremmer barnas trivsel og opplevelser, erfaringer og utfordringer som
allsidig utvikling fremmer barns lering. Tilrettelegging i forhold til
3) Oppmerksom pa barnas interesser og engasjement og legge til rette for leeringi | barns alder.
ulike situasjoner og aktiviteter Mgte barna med tillit og respekt.
4) Stette og berike barnas initiativ, undring, nysgjerrighet, kreativitet, leeringslyst | God tid til lek.
og tiltro til egne evner. Ha det artig sammen.
5) Utvide barnas erfaringer og serge for progresjon og utvikling i bhg innhold
6) Stette barnas refleksjoner rundt situasjoner, fema og fenomener og skape
forstaelse og mening sammen med dem.
7) Serge for at alle barn kan fd rike og varierte opplevelser og erfaringer,
utfordringer og mestringsopplevelse
FREMME 1. Stette barns initiativ til samspill og bidra til at alle kan fa leke med andre, VENNSKAP OG FELLESKAP:
VENNSKAP oppleve vennskap og leere og beholde venner Felles samlinger med informasjon (tema).
o6 2. Samtale om normer Turer i fellesskap og andre fellesopplevelser.
FELLES- 3. Stette barna i d ta andres perspektiv, se en sak fra flere synsvinkler, Aldersinndelte grupper, og grupper pd tvers.
SKAP reflektere over folelser, opplevelser og meninger. Ansatte ser hvert enkelt barn og tilrettelegger, og
4. Stette barna i d sette egne og andres grenser, finne lgsninger i konflikt sit. oppfordrer til samhandling
5. Stoppe diskriminering, utestenging, mobbing, krenkelser og uheldig Aktiviteter tilrettelagt for flere i lag.
samspillsmenstre. Gi omsorg og trest. Gode rolleforbilder
Sette ord pa folelser (steg for steg)
Vennegaranti: Alle skal ha en venn.
Voksen hjelper!
FREMME 1. Anerkjenne og respondere pd ulike verbale og non-verbale uttrykk KOMMUNIKASION OG SPRAK:
gggxl‘g\g“' 2. Legge til rette for at alle barn involveres i samspill og i samtaler Gode rolleforbilder. Bruke spraket aktivt i alle
SPRAK 3. Tilby varierte og positive erfaringer med G bruke spraket situasjoner.
4. Bevisst pd sine roller som spraklige forbilder Rom for gode samtaler, samlinger, felles aktiviteter.
5. Fange opp og stette barn som har ulike former for kommunikasjonsvansker Tradisjoner. Formidle tradisjon gjennom baker,
6. Bidra til sprdkligmangfold i hele barnegruppen. sang, musikk, litteratur.
Gi stottende kommunikasjon. Lytte. Se
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BARNEHAGENS FORMAL OG INNHOLD FORTSETTER

Sosial kompetanse

«Barnehagen skal formidle verdier og kultur, gi rom for barns egen kulturskaping og bidra
til at alle barn far oppleve glede og mestring i et sosialt felleskap» (Barnehageloven § 2 -
Barnehagens innhold.)

I barnehagen leerer barna:

e Kommunikasjon med barn-barn og barn-voksne.
e Felleskap med andre.
e Ta egne valg, selvhevdelse.

e Oppleve glede, humor og estetiske opplevelser.

e Evne til & leve seg inn i andres situasjon, @ vise medfelelse og respekt.

VENNEGARANTI

Gjennom leken skal alle barn oppleve
fellesskap og utvikle vennskap med andre
barn. Her pa Hegle ensker vi at hvert enkelt
barn, hver dag, skal bli sett og inkludert.

Vennskap er livsviktig. Det @ ha noen som
venter pd deg ndr du kommer til barnehagen,
noen du gleder deg til @ mgte og dele
hverdagen med. Noen du utvikler deg sammen
med. Noen som utfordrer deg, eller som du
kan teyse og tulle sammen med. Pd Hegle
jobber vi for a skape god gruppeharmoni, der
barna trives i et fellesskap. Barn skal bli sett
og verdsatt for den de er, samtidig som de
skal oppleve & veere en viktig ressurs i et
fellesskap. Vi gnsker @ leere barna a veere
den vennen de selv vil ha.

«Skal vi vaere venner? Kan vi leke sammen du
0g jeg? Det d gd alene, det er sd kjedelig,
synes jeg. Vi kan vaere venner. Vi kan leke

sammen du og jeg. Kom og rekk meg hdnden,

sd gar vi sammen pd vdr vei.»

- Tekst; Bjarte Leithaug




De 7 fagomrader fra rammeplanen

Kort om hva de 7 fagomradene inneholder:

For hvert av de 7 fagomrddene er det formulert mdl for arbeidet for @ fremme barnas utvikling og leering og presisering av personalets ansvar. I
Hegle barnehage vil arbeidet med fagomrddene veere ut i fra barnas alder, interesser og barnegruppens sammensetning.

1. Etikk, religion og filosofi

Disse er med pd @ forme mater @ oppfatte mennesker pa og preger
verdier og holdninger. Barnehagen skal reflektere og respektere
mangfoldet som er representert i barnegruppa, og ma ta hensyn til
barnets forutsetninger og det enkelte hjems kulturelle og religigse
eller verdimessige tilknytning

2. Antall, rom og form

Barn er tidlig opptatt av tall og telling. Vi introduserer barna for ulike
spill og mattelek. Vi gir barna innfering i og forstdelse for ulike
matematiske begreper som for eksempel former, mengder og
storrelser. Andre temaer som vi jobber med er sortering og
systematisering. Nar barna leerer seg metoder for dette er det
enklere @ se lgsninger og systemer i hverdagen.

3. Neermilje og samfunn

Barnehagen skal bidra til at barn meter verden utenfor familien med
tillit og nysgjerrighet. Barn skal medvirke i @ utforske og oppdage
neermiljeet sitt, samtidig som barnas ulike erfaringer vil gi kunnskap
om ulike samfunn.

4. Kropp, bevegelse, mat og helse

Barn er kroppslig aktive og uttrykker seg mye gjennom kroppen. Barnehagen Ma
legge til rette for varierte fysiske aktiviteter for utvikling av motoriske
ferdigheter og kroppsbevegelse. Barna skal oppleve bevegelsesglede og matglede.
Barnehagen skal bidra til at barna blir kjent med kroppen sin og utvikler bevissthet
om egne og andres grenser.

5. Kunst, kultur og kreativitet

Barnehagen ma gi mulighet for @ opplevekunst og kultur. Barn skaper sin kultur ut
fra sine opplevelser, og vi ma legge til rette for ulike uttrykksformer som f. eks.
musikk, drama, forming og litteratur

6. Tekst, kommunikasjon og sprak

Sprdkstimulering er en viktig del av barnehagens hverdag. A kommunisere bade
nonverbalt og verbalt ma til for @ utvikle et godt og rikt sprdk. Barnehagen ma
derfor gi barna opplevelser og erfaringer som er nedvendige for a utvikle dette.

7. Natur, miljo og teknikk

Barna skal bli kjent med og oppleve naturen, fa forstdelse for dyr, planter, veer og
drstider. Mdlet er en begynnende forstaelse for en beerekraftig utvikling.




Progresjon forhold til fagomradene

Fagomradene/
Fokus maned

0-2

< QhE &‘E}é@m@@@a@@

Kommunikas jon
sprak og tekst

6od tid til samtale med barna
Sette ord pd hverdagsob jekter,
folelser

Lese bildebgker, pekebgker og
barnebgker

Rim og regler

Samlinger rytme, lyd og sang
Veilede problemlgsning

Rable med blyant

Samtale og dialog

Hay lesning

Sette ord pa

Spille spill

Biblioteket

Leke med ord og lyder

Lytte til en fortelling

Sagn og eventyr

Videreutvikle ordforrdd og begrepsforstdelse
Teghe

Samtale og dialog

Hay lesning
Problemlasning/refleksjon

Spille spill

Biblioteket

Eksperimentere med ord og lyder
Lytte til fortelling og formidle en fortelling
Sagh og eventyr

Sprék som konfliktlgsning

Klubb for skolestartere

Tegne og utforske bokstaver

Kropp,
bevegelse, mat
og helse

Sanseerfaringer
Bevegelsesglede

Matglede og sunnkost
Presentert for hdndvask og
hygiene

Sette ord pa kroppsdeler
Navn

Trygghet for egen kropp

Matglede og sunn kost

Delta i matlaging

Utfere hdndvask og hygiene

Bevegelsesleker

Undre pd “meg selv "

Tur i ulikt terreng

Drama og hinderloype

Videreutvikle trygghet for egen og andres kropp

Matglede og sunn kost

Delta i matlaging

Bevegelsesleker

Bevissthet pd hdndvask og hygiene

Kroppsligbevissthet

Drama og hinderleype

Forstd og respektere meg selv og andres kropp og grenser

Kunst, kultur
og kreativitet

Musikk

Dans og bevegelsessanger
Utforske ulikt materiale
Nye inntrykk

Musikk

Dans og bevegelesessanger/lek

Rollelek og drama

Besoke/delta pd kulturarrangement i neromrddet
Tilgang og bruk av verkstedet

Fantasi, kreativ tenking og skaperglede

Nye inntrykk og skape ulike uttrykk

Musikk

Dans og bevegelsessanger/lek

Rollelek og drama

Besek/delta pd kulturarrangement i nceromrddet
Tilgang og bruk av verkstedet

Fantasi, kreativ tenking og skaperglede

Nye inntrykk og skape ulike uttrykk

Historie, fortid og samtid

Natur, milje
og teknologi

Bli kjent med, utforske og erfare
barnehagens uteomrdde i de ulike
drstidene

Lek pd uteomrade

Gode naturopplevelser

Gode naturopplevelser

Bruke, utforske og erfare barnehagens uteomrdde og
neermilje i de ulike drstidene

Delta pd ulike eksperimenter og forsek med
naturfenomener og fysiske lover

F& kunnskap om dyr og dyreliv

Gode naturopplevelser

Bruke, utforske og erfare barnehagens uteomrdde og
neermiljoet i de ulike rstidene

Delta og utfere ulike eksperimenter og forsek med
naturfenomener og fysiske lover

F& kunnskap om dyr og dyreliv
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Sette ord pd de ulike dyrene og
here tilhgrende dyrelyder

Allsidig lek i natur og mark
Presentert for ulike redskap og teknologi til konstruksjon
av ulikt materiale

Fa kjennskap til menneskets livssyklus

Allsidig lek i natur og mark

Bruk av ulike redskap og teknologi til konstruksjoner av ulikt
materiale

Antall, rom og
form

Tall og telling

Farger

Sortere

Bli presentert for former og
figurer

Leke med "putteleker "

Bruk kroppen og sansene

Tall og telling

Sortere og klassifisere

Spill og Puzzle spill

Matlaging og baking

Presentert for grunnleggende matematiske begrep
Bruke kroppen og sansene for @ utvikle romforstdelse
Erfare sterrelse i sine omgivelser og sammenligne

Tall og telling

Dekke bordet til lunsj

Matlaging og Baking

Sortere og klassifisere

Klokken

Tegne og folge et kart

Forstd grunnleggende matematiske begrep

Bruke kroppen og sansene aktivt for & forst@ romforstdelse
Erfare og forsta sterrelse i sine omgivelser og sammenligne

Etikk, religion
og filosofi

Sosialisering

Undring

Trygghet empati

Delta pa markering av hgytider og
tradisjoner i barnehagen

Delta p& FN-dagen/Forut

Felles samlinger

Vennskap

Empati

Utvikle respekt for hverandre

Sosial kompetanse

Fa kunnskap om og delta pd FN-dagen/Forut
Delta og undre seg over markering av heytider og
tradisjoner i barnehagen

Felles samlinger

Utvikle respekt for hverandre

Rollespill/Drama

Empati

Forstd verdien av ulikheter og likheter i et fellesskap
Vennskap

Sosial kompetanse

Delta og undre seg over markering av heytider og tradisjoner i
barnehage og samfunn

F& kunnskap om og delta pd FN-dagen/Forut

Felles samlinger

Bli med pd julevandring i kirken

Neermiljo og
samfunn

Presentert for omrade rundt
barnehagen

Lytte til samisk musikk og se
bilder

Barns medvirkning

Trygg trafikk

Aktiv bruk av neermiljo og samfunn

Bli kjent med samene og samisk kultur

Oppmuntres til @ medvirke i egen hverdag

Trygg trafikk

Delta og veere med pa ulike arrangement i heermiljo og
samfunn

Lamming hos Beate

Bli kjent med ulike tradisjoner, familieformer og levesett

Aktiv bruk av neermilje og samfunn

Bli kjent med samene og samisk kultur

Medvirke i egen hverdag

Trygg trafikk

Delta og veere med pd ulike arrangement i neermilje og samfunn
Lamming hos Beate

Bli kjent med lokalhistorie og lokale tradisjoner

Bli kjent med ulike tradisjoner, familieformer og levesett
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BEREDSKAPSPLAN MOT MOBBING

Rammeplanen sier: «Barnehagen skal fremme positive holdninger som motvirker avvisning, mobbing og vold.» T Hegle barnehage skal vi: forebygge,
avdekke og sette inn tiltak. Dette dret har vi ekstra fokus pd @ utbedre var handlingsplan. Denne skal bli enklere @ benytte og implementeres mer i
hverdagsarbeidet vart.

Hvordan forebygger vi mobbing og utestenging?

*

[ e

-

Hvordan avdekker vi mobbing og utestenging?

+

+
+
+

Vi har temasamlinger om vennskap. Fokus er @ se hverandre og si positive ting til hverandre.
Engasjerte, tilstedeveerende og tydelige voksne som er der barna er. Se hva som skjer.
Leere barna d ta andres perspektiv.

Dele barna i mindre grupper slik at alle skal bli sett.

Skape gode relasjoner mellom barna.

Jobber for at alle barn skal fgle seg trygge i barnehagen

Bruker Steg for steg.

De voksne er der barna er

Nok personale

Samtaler med barna

Bruke observasjoner og sikre oss slik at alle barn blir sett og at alle har noen d leke med.

Hvilke tiltak setter vi inn nar mobbing eller utestenging oppstar?

A

Tiltaksplan mot mobbing, for Hegle barnehage + Alle skal med, Bedre samskapende innsats for barn og unge i Levanger

Vi jobber med barna i mindre grupper

Vi snakker med foreldrene

Barnesamtaler

De voksne er tilstedevaerende i leken inne og ute. - i » ’ -’ M M
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Vi hjelper barnet til 8 komme i lek og gjgre dem pa trygge pa seg selv. - "I » . N - - | X I v -




Hva kan foreldre gjore for @ forebygge mobbing?

*

*

Snakk aldri nedsettende om personalet, de andre barna i barnehagen eller foreldrene
deres.

Meld fra til barnehagen dersom dere oppdager at erting eller mobbing forekommer
blant barna.

Snakk med personalet.

Hegle barnehage har en klar oppfordring til @ holde seg til felles retningslinjer nar
det arrangeres private bursdager hvor barn fra barnehagen blir invitert. Ingen barn
skal bli oversett.

Veere stottende for a lage et inkluderende milje i barnehagen.

L\
DU HAR RETT TIL A HA DET BRA s

Barns medvirkning

Barns medvirkning handler om a ta deres
folelser, behov og snsker pd alvor. Det skal
veere en likeverdighet i relasjonen mellom
barn og voksen, men det er den voksne som
har ansvaret. Barn har ikke forutsetning for
a kunne vurdere og bestemme i enhver
situasjon. Et barn, som opplever at de voksne
gér inn i forhandling p@ omrdder der barnet
ikke har forutsetning for @ ta «riktig»
avgjerelse, kan bli utrygg og usikker. I
relasjoner der den voksne er anerkjennende i
forhold til barnet (man kan anerkjenne
barnets gnsker selv om en sier nei) vil det
oppstd en gjensidig respekt og tillit. Barns
medvirkning gker forutsetningene for a
utvikle kjennskap til, og innsikt i, egne og
andres behov og interesser.
Organisasjonsevne og ansvarsfelelse blir
stimulert. Barnet blir bedre kjent med de
muligheter og begrensninger som de finner i
«sin verden».

8l o el e e




9. Var visjon:
HEGLE BARNEHAGE:

EN ARTIG REISE PA
LIVETS VEL.

En viktig malsetting for oss er at barna skal
oppleve glede i barnehagehverdagen. Vi
onsker @ skape meningsfylte dager som

inneholder mange gode opplevelser. Det skal

veere artig d veere barn i Hegle barnehage
og de skal glede seg til & komme i
barnehagen. Et sted som lever og fylles av
spenning, latter og hygge.

Vi er opptatt av samspill, og gnsker at alle
skal fale tilherighet og ha gode venner
rundt seg. Leken er en sentral del av
barnehage-hverdagen, og vi gnker at leken
skal ha gode vilkar. Vi forseker & legge til
rette for en hverdag som gir rom for god og
artig lek.

Vart mdl, nar tiden er forbi i Hegle
barnehage, er at alle skal sitte igjen med
gode minner som vi kan se tilbake pa med

glede.




10. VART
SATSNINGSOMRADE ER
DRAMA

" Drama er et estetisk fag; et kunstfag med
forankring i teaterkunsten. Estetisk fag er
sansbare, det vil si at det gir oss mulighet
til @ oppleve @ uttrykke oss symbolsk
gjennom kropp og stemme ved fysisk
handling, verbale og kroppslige
folelsesuttrykk og ord" (Sebg, Drama i
barnehagen 2003).

Vi kan finne igjen dramabegrepet fra var greske kulturarv og da fra det greske ordet
«dra'o» som kan oversettes med «a handle» (Seebg, 2014, s. 20). Vi bruker drama i
barnehagehverdagen som middel for @ fremme barns utvikling og leering. Gjennom
arbeid med drama kan vi hjelpe barnet til a bli tryggere pa seg selv. Barnets sosiale
kompetanse, sprak, fantasi og kreativitet styrkes. Dramaaktivitetene kan gi

inspirasjon til lek og skape felles leketemaer for barna.

Hvorfor er det viktig med drama i barnehagen? Jo, ungene fdr utfolde seg pd andre
mdter, de far andre opplevelser med a gjere noe sammen. Drama er bdde leererikt og
morsomt, ved at barn far preve ut nye ting de kanskje ikke har opplevd fer. Det skal
legges opp til dramaaktiviteter i ulike former. Det vil bli lagt opp flere tverrfaglige
prosjekter der vi ogsd kan trekke inn andre fagomrader. P sommerfesten settes det
opp en forestilling som bdde barn og ansatte deltar i. Drama som satsningsomrdde

skal bidra til @ skape spennende dager i var barnehage.

Drama er artig! &
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12. ANSATTE

2023/2024: ANSATTE ©
I rammeplanen star det at barnehagen skal
aktivt legge til rette for omsorgsfulle
relasjoner mellom barna og personalet og Linda Johannessen: Pedagogisk leder
mellom barna, som grunnlag for trivsel, Beate Kippe: Pedagogisk medarbeider
glede og mestring. Personalet skal arbeide
for et miljo som ikke bare gjer barna fil
mottakere av omsorg, men som o0gsd Anne Stormo: Pedagogisk medarbeider
verdsetter barnas egne
omsorgshandlinger.

Frode Solberg: Pedagogisk leder

Mette Helene Jorstad: Permisjon

Rikke Grande: Pedagogisk medarbeider
May Therese Olsen Aaknes: Daglig leder/styrer

Arbeidet med relasjonene mellom voksne og

barn og barna imellom er sentralt for & Dominika Palak: Renholder

utvikle og sikre barna et godt psykososialt

barnehagemiljo. Personalet skal behandle PERSONALSAMARBEID

hvert barn som subjekt i eget liv med rett Respekt-Relasjon- Anerkjennelse - Ansvar-Utvikling- Smil- Samhandling.

til sin egen opplevelsesverden, og med

mulighet til @ pavirke egen hverdag (Bae, Mdlet er at personalgruppa jobber godt og trives sammen. Vi skal ha det artig!

2009). Personalet skal vise respekt for Vi tror at barna ogsa trives bedre nar de voksne i barnehagen har det bra pd jobb. Vi

enkeltbarnet samﬁdig som de arbeider gnsker a vaere 90d€ rollemodeller for barna.

aktivt for at hvert av barna skal oppleve Ansatte skal respektere hverandre, rose hverandre og hjelpe hverandre. Vi jobber for

tilherighet i et positivt fellesskap. eT gl;;)df arbeidsmilje hvor vi styrer unna baksnakk, og heller tar opp ting med den det
gjelder.

Alle ansatte ma veere innstilt pa @ samarbeide, og jobbe pad tvers av avdelinger.
S n blir vi enda bedr : Lo
Riletllipiendabedie Hegle barnehage jobber for god kommunikasjon, veere medmennesker og vaere
lgsningsorientert. Vi jobber i team der alle skal bidra.
Arbeidsmiljo er alles ansvar.



13. FORELDRESAMARBEID

«For d kunne sikre at alle barn har lik mulighet til leering og utvikling,
er det viktig med et godt samarbeid med foreldrene. Foreldrene er
barnas hoved omsorgsgivere, og det er de som vil ha sterkest
pdvirkning pd sine barn». NOU 2010:8.

Vi legger stor vekt pd foreldresamarbeidet i hverdagen. Sammen skal
vi jobbe for at barn og foreldre skal oppleve trygghet og omsorg i
barnehagehverdagen.

Vi jobber for at barna skal bli godt kjent med personalet fra begge
avdelinger. Vart fokus er a skape en trygg tilknytning til alle barn, slik
at de fdr et godt utgangspunkt for naturlig utforskning og utvikling.

Frilek og organisert leik med voksne som gode sprak- og rollemodeller
vil ogsa vaere en del av vart pedagogiske arbeid.

Noe av vart samarbeid med foreldre er:

-Daglige samtaler, samme fokus pd barnets beste

- Foreldresamtaler

- Foreldremgter: 2 ganger i lopet av barnehagedret

- Arsmote

- KIDPLAN

- Sosiale arrangementer: Foreldrearrangement for jul, rundt pdske og
sommeravslutning. Besteforeldre og andre fra familien er ogsa
velkommen pd sommeravslutningen.

- Foreldreundersokelse/Brukerundersgkelse

Vi gnsker tilbakemeldinger fra dere foreldre. Deres stemme betyr
mye for oss, s vi setter pris pd at dere gir oss tilbakemeldinger bade
i hverdagen, pr. mail eller i drets brukerundersokelse.

sv

Sikre samarbeid mellom hjem og barnehage= talerer.

Skal veere et rddgivende, kontaktskapende og samordnede
organ.

Representantene kan komme med rdd og innspill og
arrangere dugnader, temakvelder og andre arrangementer
som kan skape kontakt mellom hjemmene og barnehagen.
Har rett til @ uttale seg i saker som er viktig for
barnehagens innhold, virksomhet og forholdet til
foreldrene.

Har uttalelses rett i forhold til budsjett

Godkjenne arsplan

EIERSTYRET

Hegle barnehage er en forening som drives av medlemmer i
Hegle barnehage. Medlemskap oppnas ved at barnet opptas i
barnehagen og oppherer ndr barnet slutter i barnehagen.
Formal

Foreningens formal er a drive Hegle barnehage i samsvar
med gjeldende lover og forskrifter for
barnehagevirksomhet. Barnehagen skal drives med et ideelt,
ikke gkonomisk formadl.

Foreningen ledes av et Eierstyre, som er hgyeste myndighet
mellom drsmetene. Eierstyret har arbeidsgiveransvar for
barnehagen. Det skal lede og fere tilsyn med at barnehagen
drives i samsvar med gjeldende lover, forskrifter og
vedtekter, og serge for at barnehagens formal blir
realisert.



Vi har startet pa et utviklingsarbeid som
gdr pa a forebygge mobbing. Vi ensker @
fremme vennerelasjoner, gi
fellesskapsfelelse og fremsnakke
hverandre. I dette arbeidet har vi startet
med @ videreutvikle var handlingsplan mot
mobbing. Denne skal oppdateres og fd et
bedre navn, samt implementere i barnehage
hverdagen.

I tillegg skal vi fortsette @ bli bedre kjent
med og bruke «Alle skal med»: Levanger
kommune har utarbeidet en
samhandlingsmodell som skal hjelpe oss med
d sikre tidlig identifikasjon og koordinert
oppfelging av sdrbare barn og unge, og
deres familier pd tvers av tjenester og
organisasjonsniva.

Nytt dette dret er @ ta i bruk pedagogisk
dokumentasjon. Dette er et resultat av
tilbakemeldinger fra foreldre i
brukerundersgkelsen. Vi tar
tilbakemeldinger pa alvor og ensker @ bli en
ennd bedre barnehage.

Pedagogisk dokumentasjon

Pedagogisk dokumentasjon er en arbeidsmate som handler om a gjere pedagogisk
arbeid synlig og apent for tolkning, dialog, diskusjon og innsikt. Dokumentasjon av
barnehagens praksis blir til pedagogisk dokumentasjon nar personalet og barna
reflekterer over og diskuterer den. Arbeidsmaten kobler sammen verdier, praksis,
barnehagens mandat og pedagogiske og filosofiske teorier, og synliggjer dermed
hvordan barnehagen fortolker og realiserer rammeplanen for barnehagens innhold og
oppgaver.

Ndr pedagogisk dokumentasjon blir en del av det daglige didaktiske arbeidet, bidrar
det til et systematisk utviklingsarbeid. Arbeidsmaten skal ogsé utfordre og
videreutvikle synet pa hvilke forutsetninger i omgivelsene som har betydning, og
hvordan disse kan endres.

Gjennom Pedagogisk dokumentasjon i et didaktisk perspektiv skal vi ses pa felgende
omrdder:

o Leering

o Progresjon

o Barns medvirkning

o Personalets rolle

o Prosjektarbeid

o Planer som struktur

Pedagogisk dokumentasjon inneholder fglgende faste elementer: observasjon,
dokumentasjon, deling, refleksjon, tolkning og valg. Disse elementene dpner for en
eksperimenterende og undersekende holdning til den pedagogiske virksomheten.

-
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I lopet av barnehagekarrieren vil det vaere tre
overganger for barnet:

Fra hjemmet til barnehagen: Tilvenning i
minimum tre dager for de som begynner i
barnehagen for ferste gang, men tilpasses
individuelle behov. Det er en stor overgang a
begynne i barnehage for ferste gang. Hvordan

barnet tar denne overgangen er veldig individuelt.

Dermed md tilvenningen til barnehagen ogsa ofte
tilpasses, de ansatte holder en tett dialog med
foresatte i tilvenningsperioden. Vi arbeider etter
trygghetsirkelen gjennom hele
tilvenningsperioden, men denne er ogsd med oss i
hverdagen dret igjennom.

Mellom avdeling: Bytte fra liten til stor avdeling.
Det er fokus mye felles tid for sommerferien,
barna er godt kjent med voksen fra begge
avdelinger

Fra barnehage til skole: Barnehagen legger til
rette for besgk ned til skolen. Vi falger
kommunens overferingsrutiner. Foreldre
samtykker til at barnehagen kan gi informasjon
om barnet til skolen.

16. Samarbeidspartnere

For at deres barn skal fa et mest mulig helhetlig tilbud har barnehagen
flere samarbeidspartnere. Dette samarbeidet er viktig i forhold til @ gi
deres barn et godt tilbud i forhold til barnets utvikling.

Barnehagen samarbeider med:

¢ Levanger kommune

¢ Kommunale og private barnehager
e Helsestasjon

e PPT

e HABU

e Barnevern

o NAV

e Sjefs-gdrden/voksenoppleeringen
e Skole

e Bedriftshelsetjenesten

Hvis barnehagen gnsker @ soke rad og veiledning angdende et barn mé
bestemmelsene om taushets- og opplysningsplikt i barnehageloven og andre
regelverk overholdes.




17. ARSHJUL- DATO OVERSIKT:

MANED
AUGUST
SEPTEMBER

OKTOBER

NOVEMBER
DESEMBER
JANUAR

FEBRUAR

MARS
APRIL
MAT

JUNI

JULT

DATO- HVA
01.08.23: Nytt barnehagedr!

HMS MANED

UKE 41: Skolens hestferie
19.10: Refleksdag

31.10: Halloween

Uke 4 = Blatur

Uke 6: Samisk uke

Uke 8: Skolens vinterferie

Uke 9: Forberedelse til karneval
01.03.24: Utdeling av brukerundersgkelse
01.03.24: KARNEVAL

22.04.24: Jordens dag!

Uke 25: Pride uke
28.06.24: Sykkeldag

- Se kalenderoversikt videre.

Det viktigste i livet
Det viktigste i livet er d veere lykkelig,

Ha en hverdag der en far veere sammen med
sine venner.

Der en far tid til 4 leke.

Der en far utfordringer a strekke seg
etter.

Der en hele tiden leerer nye ting.

Der de voksne far barna til @ fele seg
verdifulle.

Der barna fdr lov @ bruke sine ressurser.
Der det alltid er et fang for trest.

Det viktigste i livet er @ ha mange fine
minner

A tenke tilbake pd

Og samtidig vite at det vil skje Noe nytt
rundt nese sving.

Det viktigste i jobben for oss voksne i
barnehagen

Er & vite at vi til enhver tid prever
A gi barna mest mulig av denne lykken.

(Aud Hasund).
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Velkommen til nytt barnehagear!

uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Sendag
1 2 3 4 5 6
31 Nytt barnehagear!
7 8 9 10 11 12 13
32
14 15 16 17 18 19 20
33
23 24 25 26 27
34
28 29 30 31
35
Friidrettsuke
|
7 L | ¥

MODIGE BARN, I DAG OG FOR FREMTIDEN: Et nytt spennende barnehagedr er i gang og vi gleder oss til @ mgte barna i deres lek,
| undringer, utforsking og meningsskapende aktivitet. Som subjekt og som en del av fellesskapet.
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i Oppstart og tilvenning : Friidrettsuke
¢ Nar barnet begynner i barnehagen er det viktig a legge til rette for # Vi sparker i gang barnehagedret med friidrettsuke hvor vi skal ha
en trygg og god start i barnhagen. Tilvenning i tre dager, sammen | 4 mange slags aktiviteter. Dette kan vaere hekkelop, lengdehopp, stafeft,
med barnets foreldre, men tilpasses individuelle behov. Vi er | krabbemaraton, heydehopp eller mye annet gey. Her er fokuset pd "
opptatt av et godf foreldresamarbeid og tett oppfelging den forste &8 g4151d og fellesskap og vi skal heie frem hverandre. Dette ser vi i

fiden. . sammenheng med tilvenning og fokuset er trygghet og glede sammen
' Fokus denne mnd vil veere a ivareta nye og gamle barn, slik at de ‘ - - \ﬁl .-

skal fele tilherighet. Hvert barn vil ha mye tid sammen med sin ! B ”
. primeerkontakt. ‘

Overganger skjer ogsd innad i barnehagen. Vi paser at de som gar
over til Gruffalaffen blir tatt godt imot, og vi er mye sammen slik
at de hele tiden ser kjente voksen

MAL:
- Bli kjent d etablere relasjoner
"+ Trygghet til G leke, utforske og lcere
- Bli kjent med og trygg pa de daglige rutinene
* Oppleve tilhgrighet

g B !
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Grave ned soppel [ § 7

Hva skjer med seppel som blir kastet ute i naturen?
Vi skal gjeore et eksperiment som skal vare helt til
varen. Pa uteomrddet i barnehagen skal vi grave ned
ulike typer seppel. Til varen graver vi dette frem
igjen og ser hva som har skjedd med det i lepetav | =
vinteren. '
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september

Mandag Tirsdag Onsdag

-
3

27

Héndhygiene og tannhelse

| | Sigrid 4 ér
Al
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HMS - Helse, Milje og Sikkerhet

Barnehagen er barnas arbeidsplass og vi skal leere om HMS som er nyttig @ ha med
seg bade i barnehagen og hjemme. Vi har tidligere hatt dette som tema med stor
suksess. Vi ser at alle barn kan kjenne pa mestring i mete med disse temaene og F
barna kan leere a spille pd hverandres styrker i mete med ulike utfordringer.
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Forstehjelp

I barnehagen mgter vi Henry som kan mye om ferstehjelp. Han kan lcere
oss mye om hva man kan gjere om vi mgter noen som har slatt seg,
brendt seg eller er bevisstlgse. Gjennom hans opplegg i barnehagen far
vi ovd oss pd ferstehjelp og vi far leere om hva vi kan gjere i ulike
situasjoner

Trafikk

Barna ferdes i trafikken bade sammen med dere foreldre og oss i
barnehagen. Da er det viktig at alle vet hva man skal gjere i trafikken.
Bade som gaende og som passasjerer. Sammen med Barnas Trafikkubb og
Lyset skal vi ha mange morsomme aktiviteter rundt temaet trafikk.

Brannvernuke

En virkelig populcer figur i barnehagen er brannbamsen Bjernis. Han kan
leere oss mye om brannsikkerhet og hva man kan gjere om det skulle
oppstd brann og ogsa hva vi kan gjere for @ forebygge brann. Vi skal ha
branngvelse og bruke sansene vdre i vart mete med dette temaet.

Hygiene og tannhelse

Det er viktig @ kunne ta vare pa sine omgivelser, men det er ogsa
viktig @ kunne ta vare pa seg selv. Denne uka snakker vi om bakterier
og viktigheten av rene hender og vi skal ogsa mete Karius og Baktus
som leerer oss litt om tannpuss

A
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Barnas Trafikklubb:

Barnas Trafikklubb er barna, barnehagens, smdskolens og foreldrenes egen nettside for
d utforske, ave, leke og leere om trafikk. Mélet er at barna blir trygge trafikanter.
Barna opplever trafikk ndr de er pa tur og hver gang de drar til og fra barnehagen. De
erfarer trafikk gjennom lek og observasjon av hva de voksne gjer.

Torsdag Fredag Lordag Sendag

2 3 4 5 6 7 8

Delegrupper: e e
mee!

16 17 18 19 20 21 22

Delegrupper: e e Refeleksdag.
mee!

23 24 25 26 27

Delegrupper: e e
mee!

30 31

Delegrupper: e e Halloween/ Hallo venn.
mee!

9 10 11 12 13 14 15
Hostferie- avmelding ved fri.

Nasjonal refleksdag

19.oktober er nasjonal refleksdag og denne pleier vi a
markere i barnehagen med en stor refleksjakt. Da
slukkes lysene og vi leter med lommelykter etter
reflekser som er gjemt rundt om kring. Pa denne maten
lcerer vi om hvor viktig det er & bruke refleks i trafikken
for a bli sett.



R “‘ﬂ.

/EME

/E E M/ er en helhetlig modell for forebygging av vold og
. seksuelle overgrep mot barn. Vennskap, livsmestring og helse er

sentrale i arbeidet med dette. Pa Hegle jobber vi med dette hele
dret og vi starter med det grunnleggende. Hvem er jeg? Hvor er

.' jeg? Sa bygger man pa dette med «Hvem er du?» og «Hvem er
vi?». Hele opplegget er bygget pd utvikling og har klare arbeidsmal
for hvert alderstrinn. Dette skaper progresjon og vi har tro pa at
dette arbeidet er med pd d skape robuste og bevisste barn som
kan gve pd d si ifra og vise respekt for hverandre.

' Temaplan for £ E MAE
2-8ringer o Bli kjent med kroppen

e Bliglad i egen kropp, ha respekt for
andres kropp

e Bli kjent med folelser

e Meg selv og min familie

3-dringer e Kroppen
- e Bliglad i egen kropp, ha respekt for
andres kropp
e Folelser

e Hamot til asifra

e Familie og relasjoner

4-Gringer e Kroppen

e Bliglad i egen kropp, ha respekt for
andres kropp

e Folelser

e Hamot til & si fra, gode og vonde
hemmeligheter

e Familie og relasjoner

5-aringer e  Kroppen
e Bliglad i egen kropp, ha respekt for
.!' andres kropp
e Folelser

e Hvordan blir vi til

e Hamot til @si ifra, gode og vonde
hemmeligheter

e (ode og vonde bergringer

- [ e -

Halloween

Endeling er det igjen tid for denne gresselig morsomme feiringen som har
virkelig fatt fortfeste i barnehagen. Denne dagen kan det veere litt
skummelt @ komme i barnehagen, men vi hdper alle vil veere med pa d kle .
seg ut. Og hva er forskjellen pd skummelt og farlig? Og spennende? Vi
gleder oss!

Byttedag

I ar tenkte vi @ introdusere noe nytt i barnehagen.
Nemlig en stor byttedag. Om barna har liggende leker,
beker eller kleer som de ikke har bruk for lengre, sé Fz\
kanskje noen andre har det? Og kanskje noen andre har

noe dere selv har bruk for? Dette kan spare bade
mil joet og lommeboka. Vi hdper dere er med pa dette

prosjektet sammen med oss. i?’ GIJENB

-
3~




Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Sendag

LESEGLEDE

6 7 8 9
LESEGLEDE DISCO FREDAG

. | |
13 14 15 16 : 19
Teodor 5 &
Verksted-uke

12
FARSDAG

21 22 23 24 25 26
Verksted-uke

28 30

Adventssamling

LESEGLEDE:

November er maneden for lune og gode stunder. Dagene blir kortere, med marke morgninger og ettermiddager. I sdnne stunder er det ofte godt med en bok.
Boker er en stor glede for mange barn. Vi vil fokusere pa leseglede sammen med barna. En bok er ikke bare en bok, men en opplevelse.

Ved a lese bgker, far barn utforske sin sprakforstdelse og sprakkompetanse gjennom dialekter, rim, regler, sanger og litteratur. Barnehagen skal bidra til at
barn leker med sprdk, symboler og tekst, og stimulere til spraklig nysgjerrighet, bevissthet og utvikling.

Vi undrer oss sammen med barna &




Bli med oss og lag desember magi:

Lysnisseprosjektet handler om @ tenne lys, bade pa utsiden i eget lokalsamfunn - og pa innsiden, i folks hjerter.

Helt konkret gar prosjektet ut pa @ lage lykter i november, som nisses bort til naboer, familie og venner pa «Gnist - og glededagen» 1.
desember. Tanken bak prosjektet er at man i hele desember skal tenne lyktene hver kveld kl. 18 utenfor egen bolig eller pa et utenders
fellesareal. Slik synliggjeres effekten av engasjement og felles innsats - veier av lys igjennom lokalsamfunnet. Nar mange bidrar med litt
blir det stor dring! I tillegg gjor man hjertestreker for @ glede og tenne lys i andre. For som lysnissene sier:

«Det vakreste lyset som finnes
tennes i synene pa en du gjer gla® »

Vi arrangerer juleverksted for barna med julemusikk som fyller rommet og masse kreativ tenking og
utferelse. Ved a gi barna tilgang pa ulike materiale kan de enkelt std for skapelsen selv og veere sin egen
herre over eget produkt. Det heter seg at prosessen er det viktigste og det er det som skal veere
fokuset til oss ansatte, men barna er ogsa opptatt av a@ veere forneyd og tilfreds med sitt sluttprodukt.
Og ved d ikke legge frem ferdige maler der sluttproduktet er forutbestemt kan vi veere med pd a pavirke
mestring hos barna.

Juleverksted passer fint for de sma barna ogsd, og vi far gode og fine stunder sammen pa tvers av alder.
Ingenting er vel sa koselig som @ fa hjemmelagde julegaver, laget av barna selv. Eller hjemmelaget
julepynt pa treet, laget av barnet som man kan finne frem ar etter ar. Den hjemmelagde julepynten blir
finere og finere for hvert ar man finne de frem. Og da kan man mimre tilbake til den tiden barnet var i
den alderen pynten ble laget. De to ukene vi har satt av til verksted vil inneholde verksted, baking, lytte
til julemusikk og tid til mye kos.

Hegles juleverksted:
Barna lager overraskelser som blir pakket inn, merket og gjort klar til jula &




Torsdag Fredag

1
Tenner julegrana
5 6 7 8
Julefrokost barn og _
ansatte
12 13 14 15
Julemarked? Nissefest
Red dag
20 21 22

Barnas julebord

16

23

10

17

24




Desember er en maned som er spesiell for oss pd Hegle barnehage. Vi har ansatte som er sveert glade i jula og adventstiden. Personalet
gdr ofte i fargerike og stilige julegensere med acsessories som gjor at stemningen pa barnehagen stiger og humeret er pa topp. Vi har
flere tradisjoner som vi gleder oss til @ gjennomfere, blant annet tenning av lysene pa julegrana ute, besgk pa nisseloftet, julebord for
barn og ansatte. Vi har ogsd julefrokost for barna og besgk av vdre lese-venner. Barnehagen blir fylt med julesanger og deilige lukter fra
kjokkenet. Barnehagens skoleklubb far invitasjon til kirka, og dette bruker d veere ei koselig stund.

I fjor inviterte vi til julegate for barn, foreldre, evrige familie og ansatte. Dette skal vi gjennomfere i ar ogsa, med noen justeringer.

MAL FOR DESEMBER:
= Vionsker at barna skal fa kjennskap til julebudskapet og tradisjoner.
= Vignsker at barha skal fa oppleve undring og forventninger.
= Vignsker at barna skal ha det artig.

Kjenner vi alvene og de ulike nissene rett, sa vil de lage sprell, liv og rere i barnehagen i ar ogsa. Dette bruker a veere veldig stas og barna
far forsvinne inn i magien, kjenne pa spenningen og oppleve mange artige stunder som gir latter og minner for livet. En artig reise pa
livets veil Vi har bade gulenissen, svartnissen, rednissen, tante pose, rampenissen, alvene og fra ar til ar kan det komme til nye skikkelser
som vi blir kjent med.




Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Sendag
2 3 4 5 6 7
1
9 10 11 12 13 14
2 Helga 5 ar Midtvinter!
15 16 17 18 19 20 21
3
22 23 24 25 26 27 28
4 Bla-dag med blatur Oppdage reisemal Utforske Utforske reisedestinasjon Litt uvanlig
Vi pakker kofferten reisedestinasjon hjemreise.

Johan 4 ar




En blatur er en tradisjon med opphav i uttrykket @ dra pa tur (ut) «i det bla».

En blatur er en overraskelsestur ut i det ukjente. Deltakerne skal ikke ha kjennskap til bestemmelsesstedet og opplegget rundt turen,
som gjerne tilrettelegges av en arrangementskomité. Det eneste deltakerne trenger a vite er om de kan ga lett kledd, eller om de ma ta

med seg varmt tey til arets blatur. En blatur kan arrangeres akkurat slik man selv matte gnske det.

Arets blatur krever kier til havs, for eksempel sydvest, redningsvest, lekefiskestang/hjemmelaget, kikkert, stavler ol. Destinasjonen er
ikke helt forutbestemt, noen ganger ma man la seg fore av ukjente veier og stremninger og kanskje kan vi landet pa et uoppdaget land/oy
eller stremmen fores oss til noe magisk og spennende. Langt i det f jerne kan det hende vi mgter to ikke sd helt ukjente bittesma fyrer...-

sammen med dem kan alt skje.

Godt nytt ar, alle sammen!

Med januar vil vi tilbake til rutinene. Det bruker vi litt tid pa, og lar
barna ha fokus pa hverdagsaktiviteter og god lek. Sa kommer sola, og det
gleder vi oss over. Vi hdper at januar gir oss skikkelig vinterveer slik at vi
kan utforske og nye denne arstiden.

Vi har veert sd heldig at det har veert mye sne pa barnehagen i januar de
siste arene. Dette har gitt oss gode muligheter for aking pa dkeren og til
d lage bane for a skli i. Det er artig a eve seg pa ski-gding og til a sta pa
brett.

Vi har ogsa mulighet for a lage stor sne-borg pa fremsiden av
barnehagen, nar de har mdket av gardsplassen &

Ellers benytter vi anledningen pa ekstra kalde dager til a gjere forsek- BURSDAGSBARN T

noe som barna synes er veldig spennende. TJANUAR:
Vi bruker dagene pa barnehagen, og i utetiden vi kan tenne opp i HELGA 5 AR
grillhytta og varme oss nar det blir kaldt. Det er koselig d sitte foran JOHAN 4 AR

bdlet, kanskje leser vi et eventyr eller tar en trall.....



Uke 9: Forberedelser til Karneval.
- Vi har karneval fredag 1 mars!

uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lordag Sendag

SAMISK UKE
I
12 13 14 15 16 17 18
Johannes 6 ar.
19 20 21 22
Ole 3 ar. Emil 4 ar.
VINTERFERIEUKE- avmelding ved fri.
26 27 28 29

Forberedelser til karneval

Samisk uke.
Lihkku Beivviin. 6. februar er samefolkets dag, og dette markerer vi med en hel uke i barnehagen der vi skal bli bedre kjent med dem. Vi
skal leere om flagget deres, kulturen, ha et samisk mdltid, leere oss en joik, i tillegg til flere ulike leiker som har opphav i samisk kultur. Vi
hdper ogsa pa at det kan veere litt she og minusgrader denne uka slik at vi kan bruke den til @ lage flagg, skulptur, og ha leiker i.



Ski, sng og forskning:

Na@r vinteren er her med sng, vil vi ut @ forme i sneen.
Foran barnehagen buker vi @ fa en stor sne haug ved
parkeringsplassen. Denne haugen kan vi forme til slott,
rutsjebane og borger. Dette er et arbeid vi kan jobbe
med pd kalde dager.

Her kan vi leere om temperatur, - hvordan fa is og sne
til @ sitte sammen? Sammen med barna kan vi undre oss,
og se hva som skjer nar det blir varme-grader?

Ndr sne og kulde er i barnehagen kan vi ogsa gjere
forsgk med vann og kulde, som a kaste nykokt vann opp i
lufta. Hva skjer da?

Vi hdper pa mye sng sa vi far gatt pa ski, akt pa dkeren,
kjert i bakker, hoppe, svinge og leke oss i skikkelig
vintersng.

FORBEREDELSE TIL
KARNEVAL:

Barnehagen gjennomferer
karneval fredag 1. mars. I
tiden feor denne dagen, skal
vi forberede oss og pynte
pd avdelingene.

Kanskje lager vi oss
instrumenter, eller lager en
gris vi kan sette hale pa???
Vi skal bygge opp
forventningene ftil
karnevalet og underveis ha
det veldig morsomt &

1, ars tema

I januar reiste vi pa blatur. Vi liker
d reise. Denne gangen skal vart
halvarstema ta oss pa reise i
kroppens indre. Vi blir hver uke
presentert for nye deler av
kroppen, og vi skal bli kjent med
alle de viktige organene. Vi starter
med magen, og hvem moter vi der?

Hvor ender vi opp, og er det noen
mulighet for at vi kommer tilbake
fra reisen i vart indre?

I samlingene vare vil vi fa nye
spennende svar!




1. mars blir den drlige brukerundersokelsen utlevert. Foreldre har her mulighet for
a gi tilbakemelding pa var barnehagehverdag. Resultat fra undersokelsen gir oss en
pekepinn pa hva vi ma jobbe ekstra med for a bli en enda bedre barnehage. Vi
setter stor pris pa at foreldre tar seg tid til @ svare pa undersekelsen &

Torsdag

uke Mandag Tirsdag Onsdag
9
4 5 6

10

11 12 13
11

18 19
12 Paskefrokost.

25 26
13

Stille uke

Hva har sokker med Downs syndrom & gjere?

A ha Downs syndrom betyr & ha et ekstra
kromosom. Kromosomene ligger sammenkrellet i
omtrent alle cellene i kroppen var. Nar man bretter
ut kromosomene og sorterer dem ser de litt ut som
sokkepar. Har man Downs syndrom finnes det tre
«sokker», eller kromosom 21, inne i cellene, i
stedet for to.

Vis at du setter pris pa mangfold
- ga med ulike sokker pa

Downs syndrom-dagen 21. mars.
#RUBKESBQ

Fredag
1
Utdeling av bruker
undersokelsen.
KARNEVAL!
7 8

Vi feirer irene 4 ar.

14 15

Vi feirer Olive 6 ar.

Lerdag
2

16

23

30

Sendag
3

10

17

24

Palmesendag

31




|

Barnehagedagen blir arrangert hvert |
ar i mars. Det bruker da @ veere fokus
pd aktuelle tema relatert til a r n e ge A

barnehager i Norge. Det kan veere
barn, foreldre eller innhold i det a g e

daglige arbeidet i barnehagen.

Var i barnehagen:

Vi ser og lytter til vartegn. Hva kan vi finne?

Vi gjer klar sa kasser, potetbingen og begynner a sa fre. Vi sar inne og planter ut
etter hvert.

PASKEFORBEREDELSER

o Pdskeaktiviteter:
Barna bruker ulike typer materialer og lager paskeoverraskelser som blir
med hjem til paske.

e Pdskevandring:
Klubben pleier @ ta turen ned til kirka og bli med pd pdskevandring.

o Paskelunsj:
Barnehagen har hatt tradisjon pd a be inn til paskelunsj. Denne
tradisjonen har vi lyst til @ gjeninnfore dette aret. Det vil bli mulighet for
barnas neermeste til @ komme pa barnehagen i et trivelig lag, med god mat
og kanskje litt underholdning?

e Judit og paskeharen?
Vare kjente paskeskikkelser dukker kanskje opp. Vi bruker a fa spor a
folge, og kanskje besgk?

1, ARS TEMA

Vi reiser videre i kroppens indre. Denne
mdneden blir vi bedre kjent med hjertet og
lungene. Det er noe ubehag der, og det er
tungt og vanskelig a leike.

Hva er det som gir ubehag? Hva trenger vi
av mat for at kroppen og blodet skal fd det
en trenger?

Bursdagsbarn i mars:
Irene 4 ar

Olive 6 ar
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Mandag

Tirsdag

Jorden dag!

15

22

29

FORELDRESAMTALER I APRIL.

Onsdag Torsdag Fredag
2 3 4
9 10 11
16 17 18
Hage dag!
23 24 25
30
var,

Det er ogsa tid for d gjere klar kassene vare der
vi skal ha litt vekster. Vinteren er forbi, og
varen er godt i gang. Noen av de overvintrer, og
begynner d titte fram. De som vi har sadd inne
ma kanskje vente til de kalde nettene er forbi.

12

19

26

Lerdag

13

20

27

Sendag

14

21

28




LAMMING

I april starter perioden med
lamming inne i f joset til
Beate. Ogsa i ar skal vi
prove a avlegge et besgk pd
gdrden, og kanskje fa
overveere en fedsel, i hvert
fall fa oppleve de sma lamma
som allerede har blitt fgdt.
Det er gode minner @ ha med
seg videre.

Gartnergjeng/Hagedag

Pa hgsten og vdren trengs det hjelp til a vanne planter, passe
pd frukttreer og hjelpe til med ugress og plen.

Barna hjelper til med grennsakshagen og arbeidsoppgaver

rulleres.
Jordens dag:

Jordens dag er hvert ar 22. april. Bakgrunnen for
markeringen er blant annet et enske om a sette fokus pa
nhatur- og miljeproblematikk, @ hylle jorden og sette fokus pa
samspillet mellom mennesker og natur.

Vi sar bie-vennlige blomster, og begynner a se om det er

seppel i nheeromradet.

1, ars tema

Reisen fortsetter,- vi ma vel snart
neerme oss slutten pd de indre
organene.

Denne mdneden skal vi bli bedre kjent
med hjernen, og hvordan den
fungerer. Hva gjor hjernen? Hva
bruker vi hjernen til?

FORELDRESAMTALER:

I april gjennomferer vi barnehagedrets
2 foreldresamtaler.

Dette er en fin anleding til @ fa here
hva som skjer pa barnehagen, hva barna
liker @ holde pa med eller leker med.
Det henges opp skriv i gangen, og her
er det bare @ melde seg pa det som
passer best.



e I august gravde vi ned seppel pa barnehagens uteomrade. Na i mai
mal skal vi grave det opp for @ se om det har skjedd noe med det

gjennom vinteren ...

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Sendag
4 5
. 6 11 12
14 15 16 18 19
Ruskendag Vi feirer 17 mai i 1 pinsedag
Vi feirer Even 6 ar. barnehagen.
. 21 22 23 24 25 26
28 29 30 31
Foreldremete/arsmote Vi feirer Aurora 4 ar.
'}.0 &, e
Ruskendag: | | | 17 mai rop ] i i »
Etter en lang vinter med mye veer og vind, samles det mye sgppel. Vi arrangerer derfor Hegle barnehage, hei-hei-hei
en egen ruskendag der vi tar med oss seppelposer og samler opp det vi finner rundt Ingen barnehage er som deg!

barnehagen var.

Det vil ogsa bli en felles samling med tema om a holde naturen ren, og hvor vi snakker om
kildesortering.

Hegle, helge, hei og hd.
Vi er glade store og sma
HURRA, HURRA, HURRA!!



17. mai.
Norges hasjonaldag feirer vi en dag pa Tenk at nd er

forskudd. Barnehagen pyntes med flagg. Vi ‘ dagen her Halvérstema:
gver 0ss pd @ ga i tog, synger 17 mai sanger,
rope 17 mai rop og rope hegyt: HIPP HIPP

Tenk at nd er dagen
Oppsummering i forbindelse med

HURRA. her, s reise i k Vi ser i v&
: : _ var reise i kroppen. Vi ser i var
Denne.dagen.skal vi dekke et ekstra fint Som jeg har lengtet e (e ol et [
bord til lunsjen. etter . .
Meny: : repetisjon, lage kulisser og
eny: Jeg fér gd i toget, kostymer.
- SODD med potet og gulrgtter Oa ieq er 8 alad
- Det serveres god drikke i flotte 9Je9 ) glad.
glass Du kan tro jeg skal nok Vi skal na forseke d sy dette

- Dessert synge halvérstema sammen til drets
I utetiden skal vi leke «17 mai leker». ut av alle krefter. sommerforestilling®
Vi haper dette blir en fin oppkjering til var Svinge flagget mitt og
has jonaldag & rope hoyt Vi gleder ossl!

Hurral

Ser du flagget mit1?
Redt og bldatt og hvitt?
Det skal vaie fritt og
vise seg.

Friskt og vakker er det
som vart
Kjeore, gamle Norge
Ja, det landet er vi glad
i, du og jeg.




uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Sendag
1 2
22
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23

Arets sommeravslutning vil bli i uke 23 eller uke 24. Vi ser an veervarsel fer vi bestemmer dagen! Det kommer informasjon <

10 11 12 13 14 15 16

24
Arets sommeravslutning vil bli i uke 23 eller uke 24. Vi ser an veervarsel for vi bestemmer dagen! Det kommer informasjon &

17 18 19 20 22 23

25
PRIDE-UKE

24 25 26 27 28 29 30

26 Sykkeldag.

Sommeravslutning:

Sommeren er rett rundt hjernet, og det er snart klart for arets sommeravslutning.

Temaet vart: En reise i kroppens indre, skal fremfares for et stort publikum 2 . Forestillingen vil vise dere litt hvordan vi har jobbet med
temaet. Barnas medvirkning er viktig for oss i prosessen, sa hvilken vei vart halvarstema tar er ikke klart pd forhand. Vi gleder oss til @ vise
dere vart arbeid med et spennende tema.

Forestillingen skal foregd utenders, og vi forseker @ velge en dag hvor vi ser at veeret er rimelig bra.



PRIDE-UKE
Pride er en feiring av skeiv kjeerlighet, mangfold, inkludering og retten til @ elske hvem man vil.
Alle barn og unge skal oppleve a bli sett, forstdtt, respektert og fa hjelpen og stetten de har behov for.

FNs barnekonvensjon gir rettigheter til alle barn, uansett hvem de er, hvilke familie de vokser opp i og uansett hvilken seksuell
orientering, kjennsidentitet eller kjonnsuttrykk de har. I Pride-uken skal vi ha fokus pd at vi alle er like mye verd, vi skal fremme likeverd
og likestilling og motvirke alle former for diskriminering.

Vi skal se pd mangfoldet og fremme nestekjeerlighet. ey W

Sykkeldag.

Ndr vi har avsluttet tema og sommerforestilling er ferdig er det godt a glede
seg til noe helt nytt.

I ar skal vi arrangere sykkeldag igjen pa barnehagen. I forkant av dagen
prater vi litt om @ veere trygg i trafikken. Barna opplever trafikk ndr de er pa
tur, hver gang de drar til og fra barnehagen, de erfarer trafikk gjennom lek
og observasjon av hva de voksne gjar.

Pa sykkeldagen kan alle som har lyst/vil/kan ta med seg egen sykkel + hjelm til
barnehagen. De som ikke har sykler kan lane i barnehagen. Barna far utlevert

startnummer for selve sykkelrennet starter. Kanskje legger vi inn forskjellige
utfordringer/hindringer; slalom, hopp, balansering pa planke mm.

=> egen sykkelloype med innlagte gvelser &



https://www.reddbarna.no/vart-arbeid/barns-rettigheter/hva-er-barnekonvensjonen/

uk Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Sendag

1 2 3 4 5 6 7
27 Vi feirer Magnus 3 ar




SOLRUTINER

Barnehagen folger kreftforeningens tips til gode solrutiner i
barnehagen:

Smer alltid barna fer en gdr ut pa formiddagen. Bruk minst
solfaktor 15. Fint om barna er smurt hjemme for de kommer i
barnehagen pa formiddagen.

Serg for at barnet ditt har solkrem, solhatt, solbriller og
lette sommerkleer til enhver tid pd barnehagen.

Barnehagen smerer ved behov utover dagen, for eksempel
etter bading/vannlek, soving eller mye svetting i varmen.
Barnehagen serger for tilgjengelig vann utover dagen, ta
gjerne med vannflaske med navn som kan std igjen i
barnehagen.

SOMMER

Juli er mdneden for avslapping og nytelse. Vi har lagt et
«travelt», men innholdsrikt ar bak oss. I barnehagen
foregdr det mye spennende og forskjellig i lepet av en
helt vanlig dag. Opplevelsene har veert mange og vi sitter
forhdpentligvis igjen med gode minner og eyeblikk.

Da ferieavviklingen har startet samkjorer vi avdeling
Romlesnurr og Gruffalaffen. Avdelingene kjores som en
enhet og vi lar dagene og innholdet fores oss dit
stemningen er. Haper pa mye utetid bade pa
formiddagen og ettermiddagen.




Nar foreldre sper barnet «<HVA HAR DU LART/GJORT I BARNEHAGEN I DAG»?

Tatt initiativ Lyttet til andre Vit del av et fellesskap
Veert et barn Leert om regler og normer Ledet og blitt ledet

Utfoldet seg Gjort erfaringer med ulike leketyper Brukt sansene
Opplevd latter og glede Vist omsorg

Na@&r barnet ditt

svarer:
Bearbeidet erfaringer og opplevelser Bygget selvfolelse
«I DAG HAR JEG
Opplevd empati BARE LEKT. » Veert kreativ
Blitt utfordret @vet motorikken
DA HAR BARNET
Opplevd vennskap DITT Opplevd motgang og smé tap
@vet konsentrasjonen Opplevd samhold
Bygget selvtillit Opplevd livsglede og humor Veert nysgjerrig @vet pd konfliktlgsning og forhandling
Brukt fantasien Gitt av seg selv Kjent pd mestringsfalelsen @vet pd & kommunisere
@vet pd turtaking
Tatt ansvar @vd pd tdlmodigheten
@vet pd d gi og ta Utviklet seg emosjonelt og intellektuelt
Opplevd samspill mellom barn-barn, og vosken-barn Leert om egen identitet og egne grenser

HEGLE BARNEHAGE
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